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Behandlungsverlaufsplan 

Diese Tabelle dient zur Verlaufsbeobachtung von Beschwerden, die nicht jeden Tag gleich vorhanden sind. Tragen Sie in die Spalte „Beschwerde“ Ihre 

Hauptbeschwerden ein.  Wählen Sie jeden Tag für jede Beschwerde eine Bewertung von einer Skala 1-10 (1= ganz starke Beschwerden, 10= Es geht super, keine 

Schmerzen) und tragen sie die Zahl ein.   

Falls Sie das Arzneimittel wiederholen, färben Sie die Tage rot an, an denen das Mittel wiederholt wurde. 

Name: __________________________________ 

                             

       

Einnahme des Arzneimittels:               

  

        

              

       

                             

       

Verlaufsbeobachtung 

                            

       

Beschwerde Woche 1: Woche 2: Woche 3: Woche 4: Woche 5: 
  

                                                                       

                                                                       

                                                                       

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

 


